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1. Syfte

Policyn for hallbart byggande syftar till att

- nettoutsldppen fran kommunkoncernens byggande ska minska till noll i en takt
som bidrar till att den globala temperaturdkningen inte overstiger 1,5 grader
Celsius.

- byggandet bidrar till FN:s Agenda 2030
mal 11- Hallbara stidder och samhéllen.
mal 12 - Héllbar konsumtion och produktion.
mal 15 - Ekosystem och biologisk méangfald.

2. Avgransning

Policyn for hallbart byggande avser konsekvenser for miljo, klimat och hilsa av
byggande, renovering och drift inom kommunkoncernen.

Policyn omfattar huvudsakligen atgirder for att forebygga paverkan pa miljo, klimat och
hilsa. Men dven atgarder for att anpassa byggnationen till ett forandrat klimat, med
exempelvis fler virmebdljor och storre risk for skyfall och dversvidmningar, ingér i
policyn.

Policyn ska i tillaimplig omfattning &ven tillimpas i samband med kommunala
markdverlatelser, i exploateringsavtal och i upphandlingar. De ska dven vara vigledande
under planprocessen.

3. Utgangspunkt

Omsorgsfullt gestaltad livsmiljo har positiv paverkan pa manniskors vdlmaende och
kénsla av tillhorighet. Bebyggelse med hog kvalitet motiverar ménniskor till att varda och
underhélla byggnaderna och dédrmed forldnga deras livslangd. Gestaltning och design &r
viktiga verktyg for att skapa ett héllbart samhélle och livsmiljoer som béde &r
miljomaéssigt hdllbara och dven attraktiva, trygga och vilkomnande for alla. Vil
utformade livsmiljéer som utgar ifran barnperspektivet och dven beaktar de dldres behov
skapar forutsattningar for héllbara och trivsamma miljoer for alla invanare.

Byggnaderna bor utformas med tanke pé platsens forutséttningar och byggas med
langsiktigt hallbara metoder och material, géra kommunens rum inkluderande och
tillgdngliga samt integrera gronstrukturer och biologisk mangfald i sin utformning.
Byggnader och miljéer bor forvaltas, utvecklas och planeras sé att ménniskor kan trivas i
dem lénge.



4. Atgarder

4.1 Riv inte

Ur milj6- och klimatsynpunkt ska befintliga byggnader och anlaggningar i mojligaste
mén ateranvindas. Ar det inte mojligt ska byggnadsdelar och byggnadsmaterial
ateranvindas i sd hog grad som mojligt.

Nya byggnader ska utformas for en ldng livsldngd. Tillfdlliga byggnader med kort
livsldngd leder i regel till en storre resursforbrukning &n de byggnader som fér en lang
livslédngd.

4.2 Valj ratt plats

Den plats som viljs for att bebygga ska utdver att uppfylla kraven i plan- och bygglagen
(PBL) och miljobalken (MB) beakta foljande:

- Platsen ska vara lamplig ur kommunikationssynpunkt.

- Det innebér att bebyggelsen ska placeras sé att kollektivtrafik, cykel och géng
utgdr konkurrenskraftiga alternativ till bil.

- Platsen ska ha ett sa begrdnsat behov av nya eller ombyggda gator, ledningsnét
och annan teknisk infrastruktur som mgjligt.

- Platsen ska utnyttjas effektivt genom att tillimpa méngfunktionella och
utrymmeseffektiva 16sningar, for savil friytor, teknisk infrastruktur som
byggnader.

- Platsen ska fordra sa lite schaktning som mgjligt.

- Det innebdér att sprangning och schaktning ska vara begrénsad for att halla ner
savil kostnaden for masshantering som risken for forlust av kollager (dvs. risken
att forflyttningen av jordmassor frigér koldioxid).

- Platsen ska, s& langt mdjligt redan vara ianspréktagen, for att begrénsa forlusten
av biologisk mangfald och kolinlagring

4.3 Hantera buller

For att skapa skyddade gérdar och uteplatser ska byggnaderna utformas for att kunna
fungera som bullerskdrmar mot gator eller andra bullerkdllor. Pa detta sétt kan
byggnaderna dven skydda andra bakomliggande bostdder och omraden. Dessutom bidrar
placeringen till gestaltningen av gaturummet. Bullernivéerna i befolkade gatustrak och
parker behover begrénsas till nivder som gor dem attraktiva att rora sig utmed och vistas
1.

Enkelsidiga sma bostidder bor inte ha bullernivaer vid fasad som 6verstiger 55 dB(A),
savida de inte dr avsedda for korttidsboende. Dagens lagstiftning medger 65 dB(A).



4.4 Ta tillvara dagsljus

Bostdder och skolor ska planeras for generdst med dagsljus inomhus i enlighet med PBL.
Men det syftar dven till att skapa ljusa generdsa gardar. I avvigningen mellan hoga
exploateringsnivaer och kvaliteten pa utemiljoer ska utemiljoerna prioriteras.

4.5 Varna biologisk mangfald och vegetation

For att frimja biologisk mangfald bor ny bebyggelse kombineras med befintlig och/eller
tillkommande vegetation som ocksa kan erbjuda olika ekosystemtjénster.

For att fa tillrdckligt med grona ytor och funktioner ska en gronytefaktor tillimpas.
(Gronytefaktorer beskrivs 1 separat tillimpningsanvisning.)

Utifran platsen forutséttningar kan ytor for pollinerare skapas sdsom éngsytor och
perennrabatter med nektarrika arter eller biotoptak med arter som gynnar vildbin och
andra insekter.

Tréd bor planteras som kan bidra till skugga och luftfuktighet, trad och buskar kan dven
dédmpa buller och fanga upp partiklar fran luften. Val av tradslag gors med hénsyn till
omgivande natur och ett férdndrat klimat.

4.6 God dagvattenhantering

Dagvatten bor tas om hand sa lokalt som mojligt.

I enlighet med vattenplanen (kapitel 9) ska vid ny- och stérre ombyggnad fordrdjning ske
som minst motsvarar 20 mm nederbérd pé reducerade ytor med avvattning under 12
timmar. Reningen ska uppna de haltkriterier som vattenplanen fastslar.

Lanshallningsvatten ska hanteras enligt riktlinjer for ldnshéllningsvatten i Sollentuna
kommun.

4.7 Forebygg och hantera skyfall och 6versvamningar

Byggande ska ta hinsyn till risker forknippade med skyfall och dversvdmningar fran sjoar
och vattendrag. Det innebér att de dversvdmningskarteringar som finns tillgéngliga inom
kommunen och pa lansstyrelsens webbplatser ska beaktas.

Atgirder som vidtas for att hantera riskerna far inte negativt paverka andra fastigheter och
dagvattenlosningar.



4.8 Anvand sunda material

Material med miljo- och hdlsofarliga kemikalier ska inte anvéndas vid uppforandet av
byggnader och anldggningar.

Utfasningséimnen: Bygg- och anldggningsvaror (material och kemiska produkter) ska
inte innehalla utfasningsdmnen.

Prioriterade riskminskningsimnen: Bygg- och anldggningsvaror (material och
kemiska produkter) bor inte innehalla prioriterade riskminskningsdmnen. Om de anvénds
ska atgérder vidtas for att minimera riskerna och dokumenteras. I de fallen sérskilt
kénsliga grupper eller miljder utsétts ska materialen bedomas med sérskild noggrannhet.

For att uppfylla kraven ovan fordras ett miljobedomningssystem, sésom
Byggvarubedomningen (BVB). Systemet anvinds for bedomning av kemiskt innehall,
urlakning och dokumentationshantering.

I enlighet med kommunens vattenplan, och med hansyn till miljokvalitetsnormerna ska
koppar, krom och zink undvikas i ny- och ombyggnad samt underhalls- och
anldggningsarbeten inom Edsvikens avrinningsomréde.

Koppar- och zinkjoner dr mycket toxiska for mark- och vattenlevande organismer. Da
forhojda halter forekommer i ytvatten ska sidana material undvikas om de inte aterfinns i
ett slutet system. Anvéndning av koppar och zink i storre omfattning i externa material
kan medges om avrinningen renas.

4.9 Minska avfallet och gor plats for atervinning

Byggavfall ska minimeras. Byggmaterial ska sorteras och ateranvéndas i sa hog grad som
mojligt. Massor ar en stor del av byggavfallet.

Byggnader ska forses med utrymme for killsortering.

Avfallshanteringen, som inkluderar det kommunala avfallet (tidigare bendmnt
hushallsavfall), behdver anpassas till det enskilda projektet. Eftersom det pagar
teknikutveckling inom omréadet fordras Gppenhet for nya béttre 16sningar. Alternativ &r
exempelvis markbehéllare och sméaskalig sopsugslosning.

Utrymmen for aterbruk ar 6nskvérda. Losningen ska stimulera till minskade
avfallsmingder och férpackningar.

4.10 Skapa en resurseffektiv energianvandning

Malséttningarna for energianviandningen vid ny- och ombyggnad samt renovering ska
folja kommunens géllande energiplan. En fortsatt strdvan att efterfraga l6sningar som kan
effektivisera energianvéndningen 4r viktig. Valet av energibérare (el jmf med fjarrvirme)



behover dessutom beakta vilka konsekvenserna blir for klimatpaverkan och
resurseffektiviteten (dvs. dess egenskaper for att hushélla med naturens resurser). For
virmedndamal &r fjarrvirme i de flesta fall den mest klimateftektiva och resurseffektiva
energibdraren.

Bebyggelsens utformning behéver mojliggora 16sningar for egenproducerad el och
lagring. Detta gor det mojligt att dela energi och byggnaden i hogre grad blir en del i ett
integrerat energisystem.

Bedomningen av kylbehovet, for att mota de komfortkrav som stills for fastigheter,
behover beakta att virmebdljor forvéntas bli fler i takt med den pagdende
klimatforandringen. For att hantera dessa behov behdver bebyggelsens utformas for
passiv kyla for att minimera behovet att tillfora kyla.

4.11 Minska klimatpaverkan

Vid varje ny- och ombyggnad ska livscykelanalyser (LCA) goras som berdknar utsldppen
av véxthusgaser. Eftersom utslédppen av byggnadsmaterialen till storsta delen sker vid
framstéllningen och byggandet ska de inte fordelas 6ver byggnadens livsldngd. 1
berdkningarna ska dven klimatpaverkan fran de gatu- och infrastruktur- anlaggningar som
den nya byggnaden fordrar vara med. Harutover ska den forlust av kolinlagring och
kollager som bygget kan leda till beroende av vilken plats som tas i ansprak tas med.
(Berakningsmodeller for LCA beskrivs 1 separat tillimpningsanvisning.)

Ambitionen med att berdkna klimatpéaverkan ar att i ett tidigt skede identifiera potentialen
och vilja atgérder for att begriansa klimatpaverkan fran byggande, till exempel genom att
vélja andra metoder och material.

I kommunens mal och budget sitts styrgrianser for byggandets utslapp av vixthusgaser.
Utgangspunkten &r att nettoutsldppen av vaxthusgaser behéver minska till noll i en takt
som bidrar till att den globala temperatur6kningen inte overstiger 1,5 grader Celsius.

4.12 Effektiv mobilitet

Utover att den plats som viljs for bebyggelse ska vara lamplig ur
kommunikationssynpunkt behdver gang— cykel- och kollektivtrafik vara
konkurrenskraftiga alternativ. Parkeringstal for bil kan sénkas vid genomférande av
mobilitetsatgarder 1 enlighet med kommunens parkeringsplan. Mobilitetsatgarder som
motprestation for sdnkning av parkeringstal finns for flerbostadshus respektive
verksamheter.



4.13 Inkludera social och ekonomisk hallbarhet

Den ekologiska hallbarhetsdimensionen behdver utvecklas tillsammans med sociala och
ekonomiska dimensioner for att vara stader och samhéllen ska kunna bli langsiktigt
hallbara.

5. Tillampningsanvisningar
Tillimpningsanvisningar tas i forsta hand fram inom f6ljande omréaden:

- Gronytefaktor - ett verktyg for att sikerstélla kvaliteten pa vatten och
gronomraden i en byggd miljo.

- Berdkningsmodell for LCA - en metod for att médta en produkts totala
miljopéverkan under dess livscykel, frén rdvaruutvinning till avveckling.

6. Definitioner och forkortningar
Dagvatten: Det regn- och smaéltvatten som rinner fran hardgjorda ytor (tak, vigar etc.)

Ekosystemtjinster: Produkter och tjanster som olika ekosystem ger mdnniskan och som
bidrar till vilfard och livskvalitet. Ex. rening av vatten.

Gronytefaktor (GYF): Kvoten mellan “ekoeffektiv yta” och fastighetens yta.
Klimatpéaverkan: Utslépp av vixthusgaser.
Kollager: Mark- och vegetationsbundet kol.

Kolinlagring: Minskad mingd koldioxid i atmosfdaren genom att den binds i mark,
vegetation eller pad mekaniskt vis.

LCA: Forkortning av livscykelanalys.

Lanshéllningsvatten: Vatten som ansamlas i schaktgropar och liknande vid byggarbeten
och andra entreprenader. Vid ex. spriangning, borrning, schaktning mm. kan
lanshallningsvatten behdva avledas.

Mobilitetsitgirder: Atgirder som frimjar fler firdmedelsval.
Nettoutsldpp: Skillnaden mellan faktiska utslédpp och atgarder for att minska utslédppen.

Prioriterade riskminskningsimnen: Amnen med mindre allvarliga egenskaper for hilsa
och miljé. Anvéndningen av dem ska minska.

Parkeringstal: Allokering av rétt antal parkeringsplatser pd tomtmark for nytillkommen
bebyggelse.



Utfasningsdmnen: Amnen med allvarliga egenskaper for hilsa och miljé som ir viktigast
att prioritera bort eller undvika.
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