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1 Sammanfattning

Atgardsprogrammets syfte att skapa en béttre ljudmiljé och minska bullrets negativa paverkan
pa manniskor Sollentuna kommunr Sollentuna kommun &ar buller fran vag, teh flygde
dominerande bullerkédrna. Atgardsprogrammebljer densvenska férordningen om
omgivningsbulle (SFS 2004:675pch EGdirektiv (2002/49/EG)Enligt férordningen ska alla
kommuner med mer an 100 000 invanare uppratta sa kallade strategiska bullerkartor och berakna
hur manga invanare som exponeras for olika ljudnivaer. Sollentuna kommuhO23(2016-

12-31, SCB) invanare och omfattas inte av forordningeen da So#intuna &r en integrerad del

av Sockholmsregionens tillvaxt forvantastalet invanare attixa framoverSollentuna fortatas
med nya bostadenAringsliv och verksamheter etablerarsig vilket riskeraratt leda tilloka

buller frAnpersontransporter och transporter av varor och tjanstechilfran kommunen
Sollentuna aocksaen integrerad del avt&kholmsregionenilket innebér att bullerfragan inte

ar en enskild angelagentfét kommunen och bor langsiktigt [6sas medammanhallen
regionplanering ockn regional utvecklingsplaidr Stockholmsregionen, RUFS. Viktiga
samarbetsparters for att minska trafikbullnetié trafikaktorer som ansvartir och driver vag

och tagtrafiken genom kommunen.

Atgardsprogrammet beskriver hur kommunen arbetar kort l&ngsiktigt med att minska

bullret. Detta gors genom att arbeta med flera atgarder.egmatt samarbeta med Trafikverket

for att minska bullret fran de statliga vagarna och spartrafiken samt att vid stadsplanering arbeta
for att minska bullret redan vid planeringen av nya bostader och vagar i komrdonamunens
bullerkartlaggning visar attdgnivaerna ar héga utmed Ostkustbanan, E4:an och trafikplatserna
Silverdal, Tureberg, Haggvik och Rotebro. Darfoér ar det viktigt att ha esafodialog med
Trafikverket for attdampa ljudnivaern&ommunen arbetar redan idag nfldta atgarder for att
minska exponeringen av bullénom stadsplaneringen ardtsattningeratt det ska ga att uppfora
byggnader i princip var som helst inom den bebyggda miljon, och att bullerutsatta omraden ska
fa hojda kvaliteter med god arkitektur och en god ljudmiljo geearmedveten placering och
utformning av byggnéema

De langsiktiga malendtgardprogrammeir att uppna halsosamma boeraeh skolmiljder samt
att arbeta for att utveckla parch rekreationsomraden som ger en mdojlighet till lugn och ro
den vaxande stadsliknande urbana miljon.

De langsiktiga manoch atgarderna for minskat bullska genorforas under programperioden
20187 2023 Atgardsprogrammaimarbetas vid behov

Langsiktiga mal - Malomraden

| detgemensamma arbetsbm har skéimellanforvaltningarna kommunenhar ett
atgardsprogram meett antal atgarder identifierats som lampliga att arbeta vidareDesdaya
bullerkartlaggningn som har gjort20152016visar att det &r den statliga vasch spartrafiken
som star for denest bulleralstrande kallornBarmed ar denest prioriterade atgarderna att
fortsatta ha en dialog med Trafikverket for att gemensamt finna en langsiktipsn
reducera bullret frstatligvag och spartrafik som genomkorsar kommur@wriga atgzaer
handlar om att reducera buller vid skolor och forskalohatt skyddade befintliga rekreations
ochparkgronomraden som finnkkommunen, for att kommunensvémare langsiktigskaha en
mindre bullrande milj6 att bo och leva i.

Tre maloméden haiidentifierats dar kommunen kommer att ardéteysiktigtmed
bullerreducerande atgarder. Dessa ar foljande

1 boendemiljoer
9 foérskolors och grundskolors inhech utomhusmiljo



1 park- ochrekredgionsomraden

Atgardsprogrammet ténte medatgarderfor att minskebuller fran flygeteller industrier.
Flygbuliret regleras Arlanda flygplatsmiljétillstand via SwedaviaDet &r framst de norra
kommundelarna Rotebro och Viby som ar stérda av flygbulkdénda flygplats miljétillstand
foljer deav Mark- och miljodomstolersatta gransoch riktvarden som ar reglerade i tillsténd
att bedriva flygtrafik Ett av villkoren i tillstAndet &r att Swedavia och tillsynsmyndigheten
(lansstyrelsen) ska halla ett informationsorgan som haller berérda kommhbrietressenter
underrattade om flygverksamheten. Sollentuna medverkar i informationsoNgadegaller
industribuller sa har inte Sollenturfér narvarandaagra industrier som omfattas av EU:s
regelverk sonkraver attkommunen kartlagey dessaTillsynsmyndigheten gor dock anda tillsyn
vid de industrier som finnsa att de haller sig till rddande bullerlagstiftning.

2 Bakgrund

Omgivningstuller definieras som o6nskat lju@mgivningshiller paverkar manniskors
halsa och valbefinnande bade direkt och indirBirekta effekter ar horselpaverkan

och oronsus s.k. tinnitus. Indirekta effekter &r sémnstorningar, samtalsstorningar och
effekter pa vila och avkoppling. Prestationer och inlarning kan stéras och psykologiska
och fysiologiska stressrelaterade symtom f@ekomma och ge upphov till férsdmrad
livskvalitet. Det finns ett samband mellamgivning$uller, hdgt blodtryckoch

hjartinfarkt Atgardsprogrammebljer densvenska férordningen om omgivningsbuller
(SFS 2004:675) och E@irektiv (2002/49/EG). Med omgivningsbuller avses-y&gg

och flygtrafik samt viss typ av industribuller. Enligt férordningen ska alla kommuner
med mer &n 100 000 invanare uppratta sa kakachtegiska bullerkartor och berakna
hur manga invanare som exponeras for olika ljudnivaer.

Sollentuna kommun hatl 023 (2016-12-31, SCB) invanare och omfattas inte av
forordningenmen da So#ntuna ar en integrerad del ao&holmsregionens tillvaxt
forvantasantalet invanare attéxa framoverl och med attegionenvaxerriskerar
omgivningbullret attoka frantransportemainomoch igenom kommunerh

Sollentunas oversiktsplan beskrivs hur kommunen planerar och bygger for att minska
kommuninnevanaras paverkaav omgivningsbuller

Kommunen arbetar sedamangadr tillbaka medatt beaktaomgivningsulleri éversikts och
detaljplanerDe konkreta bulleeducerandétgarderna gnomférspakommunes gator och
fastigheter, vid tillsyn och i samverkan med myndigheter och statliga verKisdikverket.
Framtagandet aglettadtgardsprogram har foregattstamlerutredningar och
bullerkartlaggningarEn bullerkartlaggningsom gjordes 20l redovisadéuller franstatliga och
kommunalavagar ochstatligjarnvag Denlag som grund for bedémning av vilka fastigheter som
var berattigade till fonsterbidrag grund av buller frdn kommunala vagaullerkartlaggningen
innehaller berakningar av ljudutbredning for ekvivalent och maximal ljudhivéter 6ver mark
fran vagtrafik pA kommunala, statliga camskilda vaga och jarnvagstrafullerkartlaggningen
finnstillganglig pa kommunens hemsidan ny bullerkartlaggningjordesunder 2016.

Syftet

Syftet meditgardspogrammetir attidentifiera ochvidta atgarder som leder till att ljudmiljon i
Sollentuna férbattras. Programmet ska verka for att minska antadehpesom utséatts for buller
samt skydda och arbeta for att forbattra omraderemdgljudniva ar en sarskild kvalitet soim
parker rekreationsomradefrjluftsomraden och andra natwch kulturmiljcer.
Atgardsprogrammet beskriver Sollentuna kommubste med bullerfrdgor och atgarder
Programmet redovisar prioriterade atgarder pa korosiktang sikt.



Genomfdrande och uppfdljning

Miljoutskottet i Sollentuna kommun g&01408-14 kommunledningskontoretuppdragatt ta

fram ett atgardsprogram som folgensvenska forordningen om omgivningsbuller (SFS
2004:675) och E@lirektivet (2002/49/EG)Fo6r framtagande av atgardsprogrammet bildades en
arbetsgrupp, kallad bullergruppen. Bullergruppen ar sammansatt av repnésefran milje

och byggnadskontoret, trafibch fastighetskontoret och stadsbyggnadsavdelningen. En
referensgrupp bildades med representanter fran ovan namnda kontor och avdelningar. Nar
atgardsprogrammet &r beslutat kommer bullergruppen att gereoodbirfélja upp de atgarder
som &r beslutade.

3 Tre malomraden for ljudmiljon i Sollentuna

For att uppna en god ljudmiljo och halsa i SollentunantEpmradendoende skolmiljéer och
rekreationsomraden valts ut och prioriterats i detta atgardsprogramtt Eppna dessa mal kravs
ett langsiktigt arbete for att minska bullret i samhallet bade lokalt, nationellt och internationellt.
Atgarder som kréavs &r till @npel tystare fordon och dadiyllerskyddséatgarderfasad och vid
vissa utemiljoer genom planKex bullewvall, trafikregleringar som t.ex. sénkta hastigheter och
styrning av tundrafik, tystare vagbelaggningarm.

Tidshorisonten och inriktningen for de langsiktiga omdtadenadljer kommunens
oversiktsplan, det vill sagdl ar 2030 Foljande lagsiktiga mémraderfor Sollentuna kommun
foreslas.

Boendemiljéer

Under programperioden ska atgarder vidtas for att minska-inomutomhusnivaerna hos de
mest bullerutsatta. Utgangspunkt for att lokalisera dessa ar den kommunomfattande
bullerkartlaggmgen. Atgarder som kommer manga tillgodo ska prioriteras. Inriktningen ska
vara att pa effektivare satt reducera storningar vilket innebar att det basta alternativet av
fonsteratgarder, skarmar, tystare belaggning, sankta hastigheter eller andra dtgaréifass
eller kombineras. Syftet medtdérslagna matear att forbattra mojligheterna till god nattsémn
samt tillenostord vistelse saval inomhus som utomhus i bostadsmiljéer.

Motiv

Malet ar att 6ka mojligheten till god nattsomn. Ostérd somn ar thigéinr saval mental som
fysisk halsa/valbefinnande och ar en forutsattning for att Vi ikagera val i vart dagliga liv.
Somnstorningar ar darfor en av de allvarligaste effekterna av bullerexponering i vara
boerdemiljéer. Buller ger upphov till oliktyper av effekter under insomningsfasen och
somnfasen. Detta leder till kvarstaende effekter nasta dag och yttrar sig som samre upplevd
somnkvalitet, 6kad trotth@ch sankt prestationsformaga.

| Sollentuna kommuns forfattningssamlingipy for Sollentun&kommuns trafik och

transportsysterdven benamnttafikpolicy, finns ett mal att minska trafikens netgya inverkan
painvanareshadlsa | ndi katorn som ska f°ljas upp 2ar 0A
av trafikbuller ska =rligen mionettkabbart Bl and d
transportsystenfinns principen att minska miljopaverkan som bland annat innehaller nangsk

av buller

Den strategiska inriktningen for ett hallbart transportsystem ska omfatta en gatumiljo som
inbjuder till vistelse och bidrar till battre lokalklimat for vilket aven minskning av balhses
vara en viktig del



Grundskolors och f érskolor s inne - och utomhusmiljo

Under programperioden ska atgarder vidtas for att minska buller pa forskolor och Biahor.
tillbringar en stor del av sin uppvéxt i forskola och skola. De vistas manga timmar per dag
utomhus pa sina gardar. De kan ha svart affaka sina egna behov och deras egen mojlighet att
paverka sin situation ar begransad. Buller ar en miljéfaktor som barn sjalva inte kan paverka och
en halsorisk som maste atgardas pa samhallsniva.

Barn ar extra kansliga och bor prioriteras och skyd@sdagen, Naturvardsverket och
Varldshalsoorganisationen (WHO) ar samstammiga och sager att 55 dBA ekvivalent ljudniva for
buller utomhus vid undervisningslokaler och lekplaistr ska dverskrida®ullriga miljoer

paverkar barnerlidrande utveckling @h halsa.Det paverkardvenderas méjlighet till lek

kontakt med kamrater och vuxrizn skolgardmed bra utemilj¢ stimlerar till 6kad fysisk

aktivitetoch trivselUnder 2017 tog Naturv-rdsverket fran
buller pa skolgardrén vago ¢ h s p =~VagledranfentiHampas vid remisser, handlaggning

av anmalningar octillsyn av skolor, forskolors och fritidsheragemiljéer.

Park- och r ekreations omraden

Under programperioden ska kartlaggning och atgarder identifieras for att minska buller inom
gronomraden som anvands for rekreation smeh motesplatser i stadsmiljgsdsom parket en
god stadsmiljo beh6vs gronomraden for aterhamtning och rekreationaksh grona
motesplatser dar man kan forvanta sig aktieitech folkliv. | en stadsmiljé kan manta hitta

helt tysta platseutan snarare lugna miljoevled sadana miljéer menas att de inte &r utsatta for
oonskat eller skadligt ljud orsakat av manniskeerksamhet en stad kan det vara en sadan
milj6 i t.ex. parker,bakgardar, tradgardar och friluftsomradeéstanfor stadehittasdei olika

typer avnatuomraderochjordbruksmark

Motiv

Majligheten till avkoppling i parker, natur och rekreationsaden har stor betydelse for
manniskans vélbefinnande. Understkningar visar att avstandet till en park ejlénetnradeir
avgorande for hur valbesokt det &r. Bostadsnéara grodska,inom 5 minuterpromenadar ett
hogt varde, sarskilt i stadsmiga

Ljudnivan paverkar upplevelsen av parker och naturomraden i hogegraghd ljudmiljo ar en

av manga parametrar som bidrar till grona miljéer av hég kvalitet; karaktar, innehall, skotselniva
ar andra viktiga parametrarad som upplevs som god ljudiiberor ocksa i stor utstrackning

pa besokarnas forvantningar pa omradet. Studier visar att besok i gronomraden forbattrar halsan.
Mojligheten att uppleva tystnadhnaturljud framjar aterhamtning och minskar upplevelsen av
stress.

Atgardsplan for minskat buller 20187 2023
Atgarder undeprogramperiodepresenteras i tabellen ned&ér varje atgard finns en
utforligare beskrivning i texten efter tabellen.

Atgardena ska genomforas under programperioden och arbetas in i budgetprocessen av berérd
namnd. | de fall det kravs sarskilt politiskt beslut om en atdé@hmer det att lyftas separat for
politisk behandling. Under programperioden handlar det om att lagga grunden for ett
systematiskt och kontinuerligt arbete med buller och fortsétta ochtf@r@t arbete som

kommunen sedan tidigare startat.

Bidrag for bulleratgarder
Sedan 201Rankommurensinvanare som &r stérda av trafikouller fran kommunens vagtrafik
sOka bidrag for fonsteratgarder, ljuddampande uteluftsdon och lokal skarm vid utyftats.



med bidraget &r att séanka ljudnivderna inomhus for de varst drabbade fastigheterna.
Bidragsberattigade atgarder ar darfor endast sadana som uppfyller detta &ndamal. Vissa kriterier
ska uppfyllas for att en fastighetsagare ska vara berattigautitaigofor atgarder mot buller.

Vem som kan soka och vilka kriterier som galler for att fa bidrag fittnlasa pa kommunens
hemsida.https://www.sollentuna.se/sv/arkiveradgheter/nyhete2016/sokbullerbidragl/

Atgard Beskrivning Ansvarig ! | Tidpunkt
genomférande
1. Fdlja upp hur r eglerad Fortsatt dialog med MBK Under
hastighet pa statliga vagar | Trafikverket for att folja | ansvarar fér | programperioder
minskar buller upp hastighetssankninge att félja upp
pa E4an Trafikverket hastighets
Fran borjarvar deten atgard | redovisar hur hagheten | minskningen
for attséanka partikelnivaerna| halls under aret till ij6- | genom
mendengeréavenen och byggnadséntoret tillsyns-
bullerreducering @ grund av | (MBK) ansvaret.
minskad hastighet.
Fora en dialog med
Trafikverket om fortsatt | KLK i
arbetemed samarbete
hastighetssankninga med MBK
E4:anoch andra statliga | ansvarar for
vagarfor att minska dialogen om
partiklar och buller. hastighets
sankning
2. Bullerdampande Fortsatta bullermatninga] MBK Arligentom
vagbelaggningpa statliga for att folja upp ansvarar for | 2019
vagar bullerdampningen pa att
vagstrackan matningarna
Rotsunda/Rotebro pd | genomférs
E4:an.Bullerreducerande
asfalt lades 2014.
Forsoket kommer att
pagais ar.
Fora en dialog med KLK i
Trafikverket om fortsatt | samarbete
arbete att lagga med MBK
bullerddmpande har dialog
belaggning pa E4:an och med
de statliga vagar som | Trafikverket
genomkorsar Sollentung om buller
kommun. dampande
belaggning
3. Sparslipning Kommunen ska verka fo| KLK i Underhela
att Trafikverket samarbete | programperioder
genomfor regelbunden | med MBK
sparslipning for att
minska bullret.



https://www.sollentuna.se/sv/arkiverade-nyheter/nyheter-2016/sok-bullerbidrag1/
https://www.sollentuna.se/sv/arkiverade-nyheter/nyheter-2016/sok-bullerbidrag1/

4. Forskolor och skolor

Utifran kartlaggningran
2014 ga vidare med
bullerskyddande atgarde
for att reducera buller vig
de mest utsatta skoloa
och forskolonai
kommunen. Férdjupad
utredning av behovet av
bulleratgarder vid de
forskolor och skolmiljéer
dar riktvardet for
vagtrafikbuller 55 dBA
ekvivalentniva utomhus
paskolgardens ytor for
lek, 6verskrids enligt
kartlaggningen.

Utredningen ska leda till
atgader dar sa bedéms
nddvandigt. Vid behov
av prioriteringar ska
atgarder av forskola och
F-6 grund&ola
prioriteras fore
hdgstadiskola.

TFK i
samrad med
MBK och
BUK utreder
och
prioriterar
behoven av
buller-
atgarder

Utredning och
prioritering
genomfor2018.
Prioriterade
atgarder ska var
genomférda
innan program
periodens slut.

5. Rekreationsomraden
grénomraden och parker

Goéra en
informationsinsats till
allménheten liknande de
i Sundbyber
tystnadeno

Under 2013 genomfdrde
Sollentun&kommun med
stod av Landstingets
miljdanslag en
inventering och
metodutveckling av
tystnad och séarskilda
upplevelsevarden i Sodr
Tornskoges natur
reservat,Ostra
Jarvafaltes naturreservat
och i Tegelhagsskogsn
naturreservat

KLK i
samarbete
med TFK

2018-

6 Upplevelse av ljudmiljon i

Silverdal

Under2015inleddesett
samarbete med Kungligg
Tekniskahotgskolan for

KLK i
samrad med
myndigheter

Under
programperioder
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att genomféra en
enkatstudie dar invanarr
fatt svara pa fragor om
hur de upplever gi
ljudmiljé i omradet de
bor i.
Enkéatundersokningen ar
slutférd och redovisad
hosten 2016. En
slutrapport finns.

En utvardering och
analys av resultatet gdr
med externa
myndigheter.

7. Stads och trafikplanering
for ett transporteffektivt
mindre bullrande samhélle

Fragor som ror
infrastruktursatsningar
och forandringar i
infrastruktur och
transporter i kommunen
som ger 6kade
bullernivéer behover
behandlas i samverkan.

Ta fram en strategi for a
hitta principerna for
bullerskyddens funktion
och utformningoch
sakerstélla en samsyn
mellan kommunens
avdelningar i fragor som
ror buller. Fragor som rg
bullerskydd, dgaransvar
placering, gestaltning oc|
vem som genomfor
atgarder behover
fortydligas och beskrivag
Samrad med
ledningséagaren bor ske
vid uppférande av nya
bullerskydd.

KLK i
samarbete
med MBK
ochTFK.

2018

8. Upphandling av tysta
transporttjanster inom
kommunen

Ljudkrav vid
upphandling:
Framtagande och 6versyi
av ljudkrav vid
upphandling av fordon,
dack, entreprenader och
trafiktjanster infor
kommande

upphandlingar i

KLK i
samarbete
Upp-
handling-
enheten

2018-




kommunen.

| Sollentuna
forfattningssamling
ORegl er -oth r
miljosakerhetskrav
avseende fordon i
kommunens

ver ksamhst e
miljokrav. Miljokraven
ska styra mot renare ocl
tystare fordon.

Planerade atgarder:

L judkrav vid

upphandling
Framtagande och Gversyi
av ljudkrav vid
upphandling av fordon,
dack, entreprenader och
trafiktjanster infor
kommande
upphandlingar i
kommunenFdlja upp
Miljokraven somstalls i
upphandlingarna da
dessa ger en
bullerreducerande effekt

9. Minska bullerstorningar Tillsyn av flerbostadshug MBK Under
vid bostader i omraden dar programperioder
bullernivan éverskrider
60 dBA
Tillsyn av byggprojekt | MBK Regelbundet
som orsakar hbéga under
ljudnivaer programperioder
10. Atgarder p4 kommunala | Se tafik och TFK Under
vagar fastighetskontorets programperioder
strategifér minskat
trafikbuller fran
kommunala vaga2015
02-24.
11 Flygbuller Sollentuna medverkar i | KLK och Hela
informationsorganet son| MBK programperioder

Swedaviaansvarar for

inom miljotillstandet.

1 MBK - milj6- och byggnadskontoret, KLKkommunledningskontoret, TFKtrafik- och

fastighetskontoret
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4 Beskrivning av atgarder i atgardsp lanen

Kommunen arbetar metera atgardefor att minskaomgivningsbullret. Nagra exempel pa
atgarder som bedrivs ar att arbeta nradgporteffektivsamhallsplanerip, bidrag till
fonsteratgardeoch trafikregleringarNedan beskrivs kommunens pagaendepiaherade
atgardefor att minskabuller. Malet &r att uppna halsosamma boendb skolmiljoer samt
arbeta for attitvecklapark och rekreationsomraden som ger en méjlighet till lugn och ro.

4.1 Folja upp hur reglerad ha stighet pa statliga vagar minskar buller

Sollentuna kommuhar gallt krav paTrafikverket att ta till atgarder for att minska mangden
skadliga partiklar p4 Ednsom gargenom Sollentuneommun Detta medfordévenatt
trafikbullret minskade i och med sankt hastigHeafikverket sankte hastigheterna pa flera
strackor genom kommunen under hosten 2014. Sankningarna ar permanenta men kommer
periodvis att sankas ytterligare for att minska partiklarna.£PgeBom Sollstunasanktes
hastighegn till 80 km/h fran Kista till Haggvik.Fran Haggvik till Rotebro och vidare till Bredden
galler 100 km/h.

| och med att Trafikverket bygger Forbifart Stockholm s& kommer hastigheten att regleras vid
deras arbetsplatsomraden undggdiiden av trafikséakerhetsskaleBa kommer att medfora
sankta hastigheter och lagre bullernivaer fran E4:an

| borjan av 2016&varade Sollentuna kommun paremissfran Trafikverket somhandlade om

att Trafikverket vile anpassa hastighgtéinserna till vagarnas trafiksakerhetsstandabd.
Sollentunas del rorde det som om hastighgtsngar.De vagar som ar aktuella ar vagp,

strackan mellatrafikplatsHaggvik ochtrafikplatsRosenkalla och vag 267, strackan fran
trafikplatsRotebro ochrafikplats StaketTrafikverket vill hoja hastigheten pa dessa strackor av
trafiksakerhetsskal. Kommunen svarade att man befarar att bullernivderna kommer atdtiga m
hastighetshojningen och attafikverket inte tagit hansyn till de av kommurférslagna

atgarderna for att minska bullr@rafikverkets egen statistik for vag 265 visar att hastigheten
Overskridsoftare amatt gallandénastighetbegransningaljs.

Planerade atgarder:

Fortsatt dialog med Trafikverket for att folja upp hastighetssiaigien pa E4.

Fora en dialog med Trafikverket om fortsatt arbete att bullerdampa padetiam ytterligare
hastighetssankningar.

Folja upp Trafikverkets bullerreducerande atgarder pa vagarna 265 och 267.

4.2 Bullerdampande vagbelaggning pa statliga vagar

Trafikverket har lagt bullerreducerande asfalt pa E4agstrackan vid Rotsunda/Rotebiden
bullerreducerande asfalten lades 2014 och forsoket kommer att paga i Sstiedntuna
kommun gér matningar tva ganger om aret, sommar och vinter, for atp@jaur asfalten
fungerar. Den bullerddpming som asfalten ger ar mellan-12 dBA, vilket ar ett mycket bra
resultat Med férhoppning atbullerdampningeiska besta i 56 arsa kan det bli en mojlig
atgard pa flera stallen i Sollenturiznligt Trafikverket sa ar det samhallselamiskt Ionsamt att
lagga denna asfalt p4 manga stéllen i Solledtu@an forsoket faller val utankommunerfora
en dialog medrafikverket attfortsattalaggabullerdampandasfaltpa de statliga vagar som
genomkorsaBollertuna kommun

Planerade atgarder:

Fortsata bullermétningar for att folja upp bullerdampningsivagstrackan Rotsunda/Rotebro
pa E4an

Fora en dialog med Trafikverket diortsattarbete attaggabullerdampade belaggninga
E4:anoch de statliga vagar som genomkorsar Sollentuna kommun.
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4.3 Sparslipning

Kommunen ska verka for att Trafikverket genomfor sparslipning for att minska bullret.
Trafikverket gor sparslipning som einift- och underhallsatgard for att minska hdga ljud och
buller frantadgen. Genom att kommunen har en dialog med Trafikverket kan bullrande
sparstrackor genom kommunen identifieras och sparslipning sattas in for att minska buller.

Planerade atgéarder:
Foélja upp genomforandet av regelbunden sparslipning for att mingkat.

4.4 Forskolor och skolor

Barn tilloringar en stor del av sin uppvaxt i forskola och skola. Bullriga miljoer paverkar barnens
utveckling och larandeBuller paverkaravenderas mojlighet till lek och kontakt med kamrater

och vuxna samt deras halséd riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva uppfattar 95 % av
befolkningen med normal horsel ett samtal pa nemd&iet pa en meters avstand. Manga barn,
aldre, personer med annat modersotdl horselskadadean behéva 80 dBA lagre ljudniva

for att uppfattaoch forsta det som sadsn skolgard med bra utemiljo stimulerar till 6kad fysisk
aktivitet och trivsel.

Sollentuna kommugjorde 2014 en kartlaggning av ljudnivaderna pa skolgardar vid goaohd
forskolor med avseende pa buller franvégh spartrafikl undersokningen ingick 39
grundskolor och 79 forskoloByftet med undersékningen var att identifiera de groct
forskolor i kommunen med de hogsta trafikbullernivaefaatt kunna prioritera behovet av
bullerbegransande atgardBullerkartlaggnimenvisade até4 grund och forskolor i Sollentuna
antas ha en dygnsekvivalent ljudniva 6vedB& pa nagon del av garden, fran vagh/eller
spartrafik. 16 av dessa ar grundskolor och 28 forskolor vilket motsvarar 37 procent av de
undersokta grundbchférskolorna i kommunen.

Planerade atgarder:

Utifran kartlaggningen 2014 ga vidare med bullerskyddande &gfidatt reducera buller vid
de mest utdta skolomaoch férskolonai kommunenFérdjupad utredning av behovet av
bulleratgarder vid dérskolor och skolmiljéer dar riktvardet for vagtrafikbulles 8BA
ekvivalentniva utomhus gdékyta éverskrids enligt kartlaggningen. Utredningen ska leda till
atgarder dar sa bedoms nodvandigt. Vid behov av prioriteringar ska atgéfdieskola och F6
grundskola prioriteras fore hogstadieskola.

4.5 Rekreationsomraden , grén omraden och p arker
Ljudmiljon i naturreservaten, grénomraden och parker

Ljudmiljon &r en viktig kvalitet i parkoch gronomraden och studier visar att besok i

gronomraden forbattrar halsan. Mojligheten att uppleva tystnad, naturljud framjar aterhamtning

och minskar upplevelsen av stress. Tystnaden i naturen, fagelsangen, vindens sus upplevs nar den
ekvivalenta ljudivan ar 40 dBA elletagre.

| Sollentuna kommun finns fyra naturresenRdisjoskogens naturresetvaodraTdrnskogens
naturreservafl egelhagsskogens naturreservat Osltra Jarvaféaltets naturreseniaessa

omraden pekas ut som naturreservat i dversdda®n och ska beaktas vid framtida utbyggnad av
kommunen.

Under 2013 genomférde Sollentuna kommun en inventering och metodutveckling av tystnad och
sarskilda upplevelsevardesodra Tornskogen, Ostra Jarvafaltet och i Tegelhagsskogen.

Resultaten akaridggningernanvands i skotseln och utvecklingendmssa. Sollentuna har aven
kartl agt gr°nomr-den som inte oSodictopkaras av na
som &r en kartlaggning av den bebyggda miljéns funktion, varden och tillganglighet for
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sollentunabornaartlaggningergav en bild av hur kommunens gronomraden anvands for

aktiviteter och for avkoppling i en lugnare ljudmilj6. Den andra kartlaggningen av bl. a.

bull erd2mpande omr -den, des Kartfagghirgavt i al er och
Ekosystemtjansterna smaskalig matproduktion, vattenrening, flodesreglering, bullerdampning,
luftrening och regelring av lokalklimat.

Sollentuna kommun ingamRegionplanekontorekartlaggning avUpplevelsevarden i

Stockholms grona kilar". Upplevelgrden ar en metod som tagits fram for att 6ka kunskapen
om kilarnas sociala varden och har finner man aven en lugnare miljo med mindreduller
definieras som tysta platsébe grona kilarnas upplevelsevarden finns identifierade pa kartor och
I rapporte for varje kil. Den nya kartappen "Grona kilar" gor det enklare att hitta ut i naturen och
uppleva platser i nagra av lanets grona khép://naturkartan.se/grosalar

Buller i stadsnara parker

Ljudmiljon i de stadsnara grénomradena guarkerna kommunerdér inte helt tillfredsstallande

och kan forbattras. ta langt fande befolkningstata stationsomradena och de centrala delarna av
Sollentuna centrurfinns ett antaparker ochgronomraden med tillrackligt god ljudmiljo for att
fungera val for rekreation och aterhamtning. Omradenas storlek och karaktar gor att de har goda
forutsattningar for att utvecklas till hogkvalitativa, stadsnara rekreationsomizeeiinns

forskning ochpraktiska exempel pa hur ljudnivan kan minskas i stadsparker. Detta gors med mer
planering av trafikmiljon runt parker, ljuddampande parkmiljo dar ljudabsorberande material
byggs in i t.ex. vaxtbekladda bullerskydd osv. Det finns aven ett forskningsosmadeeter
ljudmaskering vilket innebar att buller reduceras med upplevelser av porlande vatten, fontaner
eller konstinstallationer som alstrar ljud. | den senaste bullerkartlaggningen 2016 undersoéktes hur
nagra stadsnara gronomraden och parker ar utsatbaiffer. Nagra parker ar val skyddade

medan andra ar utsatta for trafikbuller.

Planerade atgarder:
For att 6ka tillgangligheten till kommunens naturreservat forestdiknande arbete som
Sundbyberg kommunrhar gjorti En guide till tystnaden.

4.6 Upplevelse av ljudmiljon i Silverdal

Under 2016 gjordes en enkatstudie i stadsdelen Silverdal. Forskakafrgliga Tekniska
hogskolan genomfde enkatstudia som innehdll ett antal fragor om Havanarnaupplever sin
ljudmiljo. Enkatundersokningen &tutford och redovisad hdsten 2016. En rapport finns.

Planerade atgarder:
En utvardering och analys av resultatetsg@amarbete meexterna myndighetebDra relevanta
slutsatser av enkatstudien som kan tillampas 6vergripande i andra delar av kommunen.

4.7 Stads - och trafikplanering for ett transporteffektivt mindre
bullrande samhalle

Nar forandringar i statlig och kommunal vagh spartrafik behover utredas i forsamrad

ljudmiljo for kommuninnevanarna p.g.@kade fordonshastigheter och dkande transpfinns

det ett behov av att samverkan mellan berérda ndmnder och Koetdretdver fortydligas och
beskrivasrem som &ger och ansvarar Birdlerskydens placeringutformning ochgestaltning

och vem som genomfor atgardeor att reducera trafikbuller i stadsmiljon finns det flera

atgarder att ta tillDet arStadsbyggnadsnamnden som ansvarar for 6versiktsplanering och
detaljplanering. Namnden beslutar exempelvis om att paborja och avbryta arbete med detaljplan
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och omradasestammelser. Bullerfragorna ar en mycket viktig aspekt i de flesta detaljplaner i
Sollentuna kommun. Stadsbyggnadsnamnden ansvarar genom detaljplanelaggningen for pa vilket
satt ny bebyggelse utformas och placeras, samt med exploateringsavtal hur ulbygyngator

och parker ska beskostas och genomforagtigfikenkanplaneas sa attlen ger mindre
ljudpaverkanverkan for boende genom hastighaksségar och reglering av trafiken. |
detaljplanearbetet kan trafikbullret dampas genom bostadernasmdenen gestaltningGenom

att skapa tysta innegardean man vandhalkongeroch sovrum s attafikbullret skarmas av

och forbattrar ljudmiljon for de boendéxempel pa detaljplaneprojekt dar det trots héga nivaer

av omgivningsbuller har bedémts langtlatt uppféra bostader tack vare medvetna val av

placering och utformning av byggnader &ar kvarterta Cirkusplatsen och kvarteret Traversen
langsmed Turebergs allé. Parallellt med detta bor ocksa stadsplaneringen strava efter att minska
bilberoendet i hdgatmojliga man eftersom en lagre trafikvolym leder till mindre gator md lagre
hastigheter och darmed minskat buller.

Ett forsta stedor samverkarér att & fram erstrategifor att hitta pringperna for bullerskyddens
funktion och utformningStrategin skaakerstallaen samsyn mellan kommunens avdelningar
fragor som ror buller=6r att bullerskydden skeaaraeffektivaar det viktigt att motivera
placeringen ocfunktionen Nagra ljuddampande aspekter att tdnka pa vid uppférande av
bullerskydd ar féljandebullerskyddens krén, dampningen, hojderarkengopografi och
vaxtlighet.

Planerade atgarder:

Bullergruppen medepresentanteran kommunledningskontoret (KLK), itjd - och
byggnadskontoret (MBK) ochdfik- och fastighetskontotéTFK) tar fram en stratedor att
hitta principerna for bullerskyddens funktion och utformning

Nedlagd tid i arbetsgruppen ingar i representanternas ordinarie arbetstid.

4.8 Upphandling av tysta transporttjanster inom kommunen

Enligt kommunens upphandlingspolicy ska kommunen verka for en langsiktigt hallbar
utveckling genom att upphandla varor och tjanster som bidrar till en god livsmiljé och har en
begransad paverkan pa klimatet. Kommunen staller miljokrav i enlighet med
Upphamlingsmyndighetenballbarhetskrav som finns for produkter och tjangkérstalla krav

pa minskat buller i upphandlingar av kommunens inkop av bidkar till att pa lang sikt

uppfylla en god livsmiljo.

Sollentun&kommun har en forfattning R e dr miljo- och trafiksékerhetskrav avseende
fordon i k o mmu nletps:dwww.eadllehntana.sehylebialassets/komroah
politik/sa-styrssollentuna/sollenturorfattningssamlinesfs/miljo-ochrhalsoskydd/reglefor-
miljo--ochtrafiksakerhetskraavseenddordoni-kommunes-verksamheter.pdfForfattningen
reglerar kommunesinkop av bilar. | den finns formulerag¢tt antal miljokrav och atted ar
Sollentuna Energi och M6 (SEOM) som upphandlar fordongrordonen skappfylla statens
definition av miljobil.| férsta handska fordonevara efordon eller laddhybrid och i andra hand vara
elhybrid eller biogasfordarFordonen skha odubbade vinterdackn#ast i de fall da det finns starka
skalbor dubbade vinterdack tillatas.

2015 gjordes en upphandling av kommunens fofdopersontransporter inom varoch

omsorg och baroch utbildnings kontoren. Det &rex.fardtjanster, skolskjutsar och bussar. |
ORegl er -ofcchr miirlajf®isk®* ker het skrav avseende for dc
miljokrav. Miljokraven arféljande: 1. Uppfylla statens definition av miljobil 2. | férstahand

vara elfordon eller ladd/brid och i andra hand vardhgbrid eller biogasfordon. FAnvénda
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odubbade vinterdaclEndast i de fall dar det finns starka skéal bér dubbade vinterdackdillat
Miljokraven ska styra mot renare och tystare fordon. Vilka bullerkrav som kan stéllas finns att
hamta pa Upphandlingsmyndighetens hemsida.

Planerade atgarder

L judkrav vid upphandling

Framtagande och éversyn av ljudkrav uigphandling av fordon, dack, entreprenader och
trafiktjanster infor kommande upphandlingar i kommuriéilja uppMiljokraven som stalls i
upphandlingarna da dessa ger en bullerreducerande effekt.

4.9 Minska bullerstorningar vid bostader

Miljo - ochhalsoskddsnhetergor tillsyn enligt miljobalken. Tillsynen omfattar exempelvis
buller i ochvid bostader, skolor och férskolor, buller fran verksamhetx.byggbuller,
industri, vag, spar, flyg och flaktar. Tillsyn av verksamheter ingar i ordinarie tilitet
innebar att man kontrolleratt verksamheter foljer gallande miljétillstand och riktvarden.

For flerfamiljshussom ligger i omraden dar bullret utomhus dverstiger 60 dBA ekvivalent niva
kommer tillsynen att inriktas pa att fastighetsagaren sahiersatt inomhusnivaerna inte

overstiger gallande inomhusriktvarden. Fastighetsagaren ansvarar for att boendemiljén inte ar
skadlig for halsan. Tillsynsinsatser kan bli aktuella for att skynda pa atgardstakten for att uppna
en god boendemiljo. Aven om faghetsagaren inte har ett ansvar och radighet for bullerkallan
har man anda ett ansvar for att fastigheten &r i ett gott skick och uppfyller de krav som rimligen
kan stallas. Fastighetsagare har enligt miljdbalken en skyldighet att forhindra uppkoitest av e
undanrdja en oldgenhet for manniskors h&sealdre fasad, icke tatade fonster dampar ljudet

fran vagtrafik med 280 dBA, medan ett fonster med val fungerande tatning dampas 88A.

Ett fonster som forsetts med tillaggsruta kan damp&®B8BA och sarskilt bullerisolerade

fonster upp till 45 dBA. Det mer hdgfrekventa bullret frdn sparbunden trafik fasaddampas 5 dBA
mer an buller fran vagtrafilben planeradéllsynen sker i samrad med Sollentunahem i deras
fastighetsbestand.

Planeradeatgarder

Bullertillsyn med stdd av Miljobalken

Tillsyn av flerfamiljshusdar ekvivalent ljudniva 6verstigé0 dBAutomhus. Tillsynen inriktas
pa att oka atgardstakten av bulleratgarder i befintlig bebyggelse dar riktvardena inomhus
overskrids samt att informera om trafikbuller, halsoeffekter och mojliga atgarder.

Mini mera storningar fran byggbuller
Behov av forsikghetsatgarder for att minska bullerstérningar for narboende vid t.ex. palning ska
tydliggotras. Belyses i planeringsprocessen, bygglovsprévning samt i tillsyn enligt Miljobalken.

4.10 Atgéarder for min skat buller p4 kommunala véagar

Trafik- och fastighetskawret arbetar med bulleratgarder fran de kommunala vagarna.
Atgarderna finns beskrivna i ett dokume@trategi fér minskat trafikbuller frin kommunala
vagar 2018)2-24, version 1.0Den finns pa Sollentuna kommuns hemsialanken:
https://www.sollentuna.se/globalassets/traitadsplanering/tréd-och-resande/trafikens
miljopaverkan/strateefior-minskattrafikbuller-franrkommunalavagarversionl.0.pdf

Under 2015 gjordes en inventering av kommunens bullerskydd och ren@aréongmer att ske
under de kommande aren. Trafikoch fastighetskontorgr trafikméatningar pa viktiga vagar
med jamna mellanrum.
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Planerade atgarder:SeStrategi for minskatrafikbuller fran kommunala véagar.

4.11 Flygbulle r

Swedavia mater flygbuller éver Sollentuna kommun och rapporterar detta tre ganger per ar till
Miljo - och byggnadskontoret. Sommaren 2016 gjordes en bullermatning i Rotebro som visade att
Swedaviante dverskrider riktvardet 70 dBA

Planerade atgarder:
Delta aktivt pa moten med Swedavia for att paverka och skaffa information om Swedavias
bullerarbeteoch atgarder for att minska bullret 6ver Sollentkommuns orra delar.

5 Malkonflikt buller

Det hoga tillvaxtmal sorollentunahar och ambitionen att fortata delar av kommuineebar

att det inte ar sjalvklart att farre kommer att utsattas for bulderat kunna fortatitommunen

kravs att stor hansyn tas till omgivningsbuller och dess paverkan pa manniskors halsa bade i och
vid bostader, skolor och rekreationsomraden. Det stora behovet av skyddsatgarder finns framst i
befintliga miljoer dar bullersitationenandrats p.g.a. 6kade trafikmangdear har bade

kommunen och fastighetsagare ett ansvar for att arbeta for en bra boendemilj6. En fortatad
blandstad ger langsiktigt majligheten till ett mer hallbart resande med kollektivtrafik och cykel
som ett aernativ till bilen men pa kort sikt kan det innebéra att fler utséatts for hoga bullernivaer
da manga av de omraden som planeras for fortatning ligger i anslutning till vag, jarnvag eller
utséatts for flygbullerKommunenharsom strategi att fortatning ska ske i centrala delar aétmt

ny bebyggelse ska ha mdill kollektivtrafik. Samtidigt som bullret fran fordon langsiktigt kan
minska vid en fortating mastebullret frankollektivtrafikenhanterasa att inte manniskor stts

for okat buller.

Malsattningen att 6ka andelen resor med kollektivtrafik genom forbattrad framkomlighet och
okad turtathet innebar att buller fran bussar maste minintsatsing paystgaende
kollektivtrafik som t. exelbussaeller alternativa kidbektivtransporter som ar tystgaenatedarfor
valdigt viktigt for att hantera denna potentietta@lkonflikt bade ur luftmiljé samt
bullerperspektiv.

Vid nybebyggelse planeras omradena sa att en god ljudmiljé uppnas och bade dagens och den
framtida bullesituationen beaktas vid planeringen. | planeringssKeteirafikbuller minskas
genomplanering av gang cykel och bilvégar och @staltning och placering av bebyggelsen. Det
kan dels hanteras genom avstand mellan bebyggelsen och omgivande gatenetteslgiten
byggelse mot hart trafikerade gator. En 6ppen stadsbild genom punkthus, gavelstallda lamellhus
eller smaskalig bebyggelse i bullerexponerade lagen kraver ofta atgarder i markplan som
bullerskarmar och atgarder pa fasader for att skapa enugtmdiljo. Slutna kvartersgardar ger

battre mojlighet att uppna bullerkraven vid nybebyggelse &n punkthus eller gavelstallda
lamellhus. Vid hogtrafikerade gator, gator med hdg andeltrafig och bussgator med

omfattande nattrafik ar det sarskilt viktigt etaljplane utformas sa att god ljudmiljé uppnas.
Mindre bullerkansliga verksamheter bor dar sa ar majligt placeras som barriar mellan bostader
och trafik.

Boverket beskrivepa sin hemsida hur en god ljudmiljé i stadsrummet kan aterskapas med
akustisk design. Akustisk design &r ett hjalpmedel som innebéar att begransa odnskade ljud och
forstarka positiva ljudpade i planeringen av nya omraden och vid fortatning av befintliga

miljoer och vid fortatning av befintliga miljoer.

Ljudkvalitet och akustisk design ar omraden som beror flera olika kunskapsomraden. For att
narma sig den goda ljudmiljon behdver ljudkvalitetsfragan integreras och samverka med andra
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omraden inom samhallsplaneringen. Batdessutonmajliga positiva synergieffektemed
omradersom dagvattenhantering, luftkvalitet, energi och klimatpaverkan.

6 Riktlinjer i 6versiktsplanen 2012
Vag och jarnvag

Vid ny och ombyggnad av bebyggelse arb&tanmuneraktivt med att redan i planeringsstadiet
beakta bullersituationen, genom att lokalidgyggabostader sa att en god utemiljé inomhus och
utomhus kan uppnas$.ex. kan byggnader aéwdas som stérre avskarmningar. Da kan de direkt
bullerutsath omrédena minskas och en s.k. tyst sida skapas som ofta far en mycket god ljudmiljé
aven utomhus. Ett exempel pa ett nybyggt flerbostadshus ar kvarteret Traversen som ligger nara
Sollentuna centrum odBstkustbanan. Sedan 1 juli 2017 galler en férordning il|biralken

med bestammelser om riktvarden for buller utomhus vid bostadsbyggnader fran spartrafik och
vagar. Foérordningen ska tillampas vid planlaggning samt i arenden om forhandsbesked och
bygglov utanfér detaljplan. Forordningen, vars bakgrund ar a#riitth uppférandet av

bostader i bullerutsatta lagen, innebar en hojning av riktvardena jamfort med riktlinjerna i
Oversiktsplan 2012. Reglerna kan tillampas &ven pa redan paborjade detaljplaner vid
bedémningen av om kravet pa forebyggande olagenhetdiniskors halsa i 2 kap. 6 a § Rlan

och bygglagen uppnas (2010:900)

Enligt férordningen bor buller fran spartrafik och vagar inte 6verskrida 60 dBA ekvivalent

ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden. Samma varden
galler for bostadsbyggnader om hogst 35 kvadratmeter men ekvivalentniva vid fasad ar istallet 65
dBA. Boverket rekommenderar att bullret berédknas med utgangspéniddgens bullersituation

och kompletteras med bedémningar av den framtida situationen upp till femton ar framat i tiden.

Flyg

| Sollentunar det framst de norkeommurdelarnaViby och Rotebrasom ar megbullerstorda
avflygtrafikenvid Arlanda.Arlanda flygplats bedriver sin verksamhet sedan lange i enlighet
med ett miljétillstdnd som reglerar bullret fran flygeh hur fygplanen ska starta och landa pa
Arlandas tre starioch landningsbanoBSedan den tredjendningsbanablev fardigstalld har
Upplands Vasbkommunvarit med och stéllt villkor i miljétillstandet for att minska bullret i de
centrala delarna av stadskarn@wedavia har tagit fram en handlingsplan dar de arbetar med
bullerreducerande atgard&or att minska bullrefran flygplanen & provar Swedavia att géra
sk. kurvade inflygningawid landning och Swedavia stéller krav pa flygbolagen att arbeta med
mindre bullrande flygplan rm. Sollentuna kommun samarbetar nidigplands Vasby kommun
vid fraga som galler bullerreduceringfrén flyget Pa begéaraav Sollentuna kommuhar
Swedavia sommaren 2016 genomfort bullermatningatebro Bullermatningen skedde under
perioden 201®5-157 201606-25. Resultatet fran matningen visadedghmaximala ljudnivan
lag pa66 dBA ochvar vanligast vid flygpassagé&wver omradet under matperioden. Majoriteten
av maximala ljudnivaer som forekom var lagre an riktvardet 70 dBA.

Industrier

| Sollentuna uppstar sallamoblem med industribuller. Dmest bulleralstrande kallorria
transporter i mraden med bade bostader och industri.
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7 Vad sager Trafikverk ets atgardsprogram

Trafikverketsatgardsprogram mdiuller planerar for atgarder de fem kommande drén och
med2015 - 2019 Atgardsprogrammet sager afir fastigheter uppfordire 1997arbetar
Trafikverket utifran ett atgardsprogram for bullerutsatta bostéeldighet med riktlinjena i
Infrastrukturpropositionerk6r fastigheter uppférdefter 1997ar det byggherren och kommunen
(som ger bygglov) soransvarar for att gallandetvardenfoljs. For ett bostadsomrade som ar
byggtefter 1997 ska det vid planering adbygglovsprocesseima sakerstallts att gallande
riktvarden klarasDet &r kommunens ansvar att se till att riktvarden for buller inte dverskrids.

Programmet beskrivéiversiktligthur Trafikverket arbetar med att minska buller fran sina
verksamheter. De namnder bl. a. atgarder pa husfasader. Genom att tikitpysrutapa
fonstereller att bytaftill battre isolerandéonsterkan bullret inomhus minskas. Andra atdgir ar

att se 6veluftventiler pa byggader for boende med hdgafikbullernivder inomhusAndra
atgarder ar uppforande av bullerskarmar och bullervallar, inkép av/forvarv av fastigheter pa
grund av hoga bullernder( galler ett fatal)Att minska bullet frankéallanar ett annat omrade

som innebaatt minska fordonsbullesomt.ex. motorljud, vindbrus, interaktion melldnjul och

vag alernativt hjul och jarnvagsrdirafikverketarbetar ocksa med attveckla och tillampa
metoder for atminskabullerstrningar i samband med drifich underhall av jarnvagen. Det kan
innebara ur bullersynpunkt sarskilda sparslipningsinsatser, ralssmérjning eller ralsdampare pa
banstrackor i tatbefolkade omraden. Trafikverket avser att delta aktivt i planeringsprocessens
tidiga skeden for att skapa forutsattningar for minska miljobelastande transporter.

8 Ljudmiljon i Sollentuna

| Sollentunaar trafikbuller franstatligvag ochtagtrafik i huvudsak de storsta bullerkallorna
Flygtrafikens buller paverkar i dagslagetrora kommundelarna i Rotebro och Vibweéekh
buller fran andra verksamheter som t.ex. industiliéktar och byggverksamheter férekommer.
Dessa ar dock enkla att atgarda genom tillsyn av kommunen.

Atgardsprogrammet ar uppréttat @ellentunekommun i enljhet med den svenskérordningen
om omgivningsbuller (SFS 2004:675) och-#i&ektiv (2002/49/EG)

Med omgivningsbuller avses vadgag och flygtrafik samt viss typ av industribuller. Enligt
forordningen ska alla kommuner med mer &n 100 000 invanaréttgppé kallade strategiska
bullerkartor och berékna hur manga invanare som exponeras for olika ljudKigéenunen ska
ocksa ta fram ett programedatgarder och en langsiktig strategi for att hantera och minska
buller.

Kartlaggningen tackefgrutom deobligatoriska delarna i direktivet, aven de svenska ljudmatten
ekvivalent ljudnivdoch maximal ljudniva for vag, tag och flyljommunen har valt att dven
kartlagga de svenska ljudmatten &br kunna jamfora resultatet med svenska riktvardena for
buller.

Andra ljudkallor sont.ex.buller fran flaktar, tillfalliga evenemang och buller orsakat av
manskliga aktiviteter som inte omfattas av forordningen har inte kartlagts.

De industrianlaggningar som uppfyller den sarskilda definitionen som férordningen anger
regleras genom svensk miljolagstiftning och de villkor som ar kopplade till verksamheten. Da
verksamheterna bedéms uppfylla de gallande villkoren foreslas inga sadkjidder for dessa
foretag.
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De mest bullerutsatta omradesch byggnadera liggeri huvudsak nar@stkustbanan och de
storre trafiklederna_judnivan vid enbostadsfastighet ar beroende av trafikméangd, andel tunga
fordon, hastighet och avstandet tiftilliggande bebyggelse. Skarmande terrang eller plank
paverkar ocksa nivan liksom reflexer vid dubbelsidig bebyggelse.

Ekvivalent ljudniva
for dygn, i dBA

75 <
70 < <=75
65 < <=70

60 < <= 65
55 < <= 60
50 < <= 55
45 < <= 50

<=45

Figur 2 Den sammanlagradgvivalenta ljudnivan frin kommunaloch statlig vatrafik och
statlig spartrafik 2 m déver mark.

Utifran den senaste bullerkartlaggningen har en berakning genomfdrts som visar hur manga
manniskor i kommunen som utsatts éfika ljudnivaer vid husfasad. Berakningeaseras pa
erhallet underlag med befolkningsstatisith ett GlSlager for bostadeAntal boende inom
omraden med ljudnivaer i intervall om 5 dB mellan 50 dBA&’5 dBA redovisas i tabell. for
sammanlagradag och spartrafik och tabell. 2r enbart lommunal vagtrafik.

Det &r cirkal4 000invanare som har 6véb dBA ekvivalent ljudniva vidasad fran
sammanraknad kommunal och statligr och spartrafikoch 4222 invanaresom har éver 55
dBA ekvivalent ljudniva vid fasad fraanbart kommunalagrafik. Tabell 2 visar hur manga
invanare som ar utsattor buller vid fasadnom olika bullerintervallfran enbart kommunal

vagtrafik.
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Tabell 1. Antal invanare som &r utsatta for buller vid fasad inom olika intervab#@dmanraknad statlig och kommuwmatr

och spartrafik.

Yta, typ Storlek, nt Antal invanare, st Ljudniva 8 intervall Ljudniva 8 antal, st
(Le
Alla ytor (hela 58 077 526 70 168 459850 16 339
kommunen) 50855 24010
5508 60 12 493
60 0 65 3911
65070 1166
7006 75 165

Tabell 2. Antal invanare som &r utsatta for buller vid fasad inom olika intervakfitdartkommunal vagtrafik.

Yta, typ Storlek, m Antal invanare, st Ljudniva 8 intervall Ljudniva 8 antal, st
(Le)
Alla ytor (hela 58 077 526 70168 45 850 16 843
kommunen) 500 55 10413
550860 3230
60 0 65 797
650 70 195
70075

Foljande lartorar utsnittfran en bullerkartach ett forslag tilHotspot-analysd.v.s.var i
kommunen hoga ljudnivaer sammantraffar med ett stort antal invadatspot- analyserna ger
en fingervisning om var och vilka omraden sanbullerstérda och vatampande atgard&an

sattas in

| bilden nedan (figur 3) visas ett antal fastighét®ollentuna centrum dar ljudnivaer Gverstiger
55 dBA ekvivalent vid fasad fran kommunal vagtrafiinalysenabygger pa fasadvarden och ar

gjorda utifdanden kommunomfattande bullerkartlaggningee.rodmarkerade fastigheterna ar
relativt nybyggda metjuddampande atgarder sanex.ljudisolerade fonster, forstarkt

ljuddampande fasad och skyddade tysta innerga&fiaisatsen ar alltsa att de boende som har

hoga ljudnivaer vid fasad inte nddvandigtvis ar bullerstorda.
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for dygn, i dBA
75 <
70 < <=75
65 < <=70
60 < <= 65
55 < <= 60
50<  <=55
45 < <= 50
<= 45

Figur 3. Kvivalent ljudniva frarkommunal vagtrafikhdgsta ljudniva vid nagon fasad, per
bostadshusBilden visarSollentuna centrum.

Ekvivalent ljudniva

-

o
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Ekvivalent ljudniva
for dygn, i dBA

75 <
70 < <=75
65 < <=70

60 < <=65
b5 < <= 60
50 < <= 55
45 < <= 50

<= 45

Figur 4.Ekvivalent ljudniva frarsammanlagradkommunal octstatlig vagtrafik och spartrafik
hogsta ljudniva vid nagon fasad, per bostadsBilden visar Sollentuna centrum.

Upplevelse av ljudmiljon i Silverdal

Sollenturakommun i samarbete médrskare frarkKungliga Tekniskahdgskolan genomfdie en
enkatstudiened de boendebiostadsomrad&ilverdal2016 Deltagarna i studien svarade pa
fragor rérande buller, halseekreationsbeteende, luftkvalitatsplevelse samt demografi.

Silverdal ar ett bostadsomrade i sédra delen av Sollentuna kosomuhdrjade exploatas

2002 och har byggts ut i etapper de senaste @mnadet ligger mellan Edsvikens vatten
Ostkustbanan och motorvaggd). Enkatstudien genomfordes for att fanga upp de klagomal pa
buller som framforts till kommuneindn enstaka boend8tudien visar after boende &n

forvantat ar storda av buller i jamforelse med nationella undersdkningar, samt vad som kan
forvantas av den beraknade bullerstorningsnif®akreationsmiljon i omradet upplessm

relativt god och luftkvalitetenpplevs sm ett mindre problem jamfoért med bullret.

Utomhusmiljon ar den miljo som upplevs som mest problematiskt for de boende. Bulleratgarder
utomhus langs bullerkallornas strackning rekommenderas, dels eftersom de efterfragas av de
boende, dels for att de minskaullret utomhus och inomhus.

22



Figur 5. Flygfoto med bostadsomradet Silverdal inringat.

Buller i parker och grénomraden

| bullerkartlaggninge for hela Sollentundinns enbullerkartlaggning av deopuléra stadsnéra
gronomédera och parkerna.Sociotopkartan som ingar i dett.ex. tematiska tillagget i
oversiktsplanenanvande som underlag kartlAggningenSodotopkartanar ett resultat av en
enkatindersokningsom hett 0 Bsta platsel Sociotopkartanidentifierar ett antal gronmréden

och paker somkommuninvanare olika adrar uppskattafor rekreation och friluftsaktiviteter.
Arbetet med att kartlagga vistelsevardena har innefattat en brukarvardering (webbenkét och
fokusintervjuer) och en expertvardering (observationer och omradesavggin§ammanlagt
har cirka 800 Sollentunabor deltaghiociotopkarteringen visar att Sollentunas markyta bestar till
ca 60 % av sociotopytor och naturresenz. vuxna uppskattar framst naturreservaten &om
rofyllda och ger avkopplingJngdomarna soker gitill platser dar de kan utdva sportaktiviteter
och da ar det framsSollentunavallen, volleybollsplanen i Vaxmora, badplatser langs Norrviken
och Edsviken samVasjobackersom uppskattadntervjuer med forskolepedagoger visar att det
ar en ojamrférdelning av gronomrademlar vissa kommundelar har god tillgang medan framst
Tureberg har brist pa parkmiljoesociotopkartlaggingen redovisar en skillnddriskolelararnas
svar datidigare studier genomfdrda av Sollentuna kommun visar att forskdi@matanvander
narliggande omraden for rekreation och naturnara pedagogik.
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