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Inledning

Naturskolan i Sollentuna startade 1984 som en av laifdlesta naturskolor. | dagslaget finns
det ca 90 naturskolor och Naturskolan i Sollenturdeérsom varit verksam langst i Sverige.
Naturskolan jobbar efter mottot "att lara in ute”atirskolan har en kommunévergripande
verksamhet som erbjuder pedagoger kompetensutvecklingutmmhuspedagogik
tilsammans med sina elever genom handledning i praktiaturskolan ar ett verktyg som
anvands av skolorna att n& malen i kursplaner ochl&irop

Under 2010 har Naturskolan genomfort ett stort artealagar dar larare fatt handledning
tillsammans med sina klasser, drygt 3 600 elever med sara lgasserar under ett ar.
Naturskolan har ocksa genomfort flera utbildningatade till pedagoger och deltagit i flera
projekt, bland annat utbildningar for stiftelsen Hallerige Rent.

Naturskolans uppdrag och mal

* Naturskolan ska vara en resurs for Sollentunas skolofdoskolor genom
elevverksamhet, handledning av arbetslag samt forthgdav personal.

« Genom sin verksamhet ska Naturskolan stédja och stimuleka\sickling inom
omradet naturvetenskap, utomhuspedagogik och halseckiing.

* Naturskolan ska sprida utomhuspedagogiska metoder ochestanskiolorna och
forskolorna att anvanda narnaturen i sin verksamhet.

* Naturskolans ska vacka intresse och engagemang forkbda faturen och miljén
hos sollentunabon, bade barn och vuxen.

* Naturskolan ska ha ett ndra samarbete med sina anvatiéiadialog ar ett
nyckelbegrepp.

Organisation och personal

Naturskolan ingar organisatoriskt som en del av den korala@mheten Tegelhagens skola
och forskola dar Eva-Lotta Kastenholm &r rektor. A@aain Nyberg har arbetat 80 % under
varterminen och 50% under hostterminen. Anna Carivéudir ledig 50 % for studier inom
ramen for lararlyftet under hosten och laser en magigiildning i utomhuspedagogik pa
Linkdpings universitet. Gunnar Hallberg har arbet®« under varterminen och 100 % under
hdstterminen. Gunnar Hallberg vikarierar for Kalledéborg som ar tjanstledig for studier.

Abonnemang

Skolorna tecknar ett samarbetsavtal med Naturskolasng@ebonnemang. Ett abonnemang
innebar ett nara samarbete mellan skolan och NatursKeésyra skolor har valt att ha
abonnemang for samtliga elever i alla arskurser, asidiar valjer ut vissa arskurser.
Skolan betalar en abonnemangsavgift per elev, @Y har abonnemangsavgiften varit
100 kr/elev och lasar, Barn- och ungdomsnamnden subwerdr dessutom Naturskolans
abonnemangsverksamhet med en "naturskolepeng”.

| abonnemanget ingar:

« Handledning i praktiken. En utedag per lasar fojeveliass/barngrupp (20-30
elever/grupp). Under utedagen gors undersokningaturen vid Naturskolan eller runt
den egna skolan.

e Lan av utrustning och litteratur for naturstudiertrdan egna skolan.

» 2-3 larare fran varje skola inbjuds till "abonnemangsken eftermiddag per termin. Det
ar ett tillfalle for erfarenhetsutbyte kring utomhudagogik och hallbar utveckling.
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Skolor som samarbetar med naturskolan genom abonnemang hésten 2010

Skola Antal elever arskurser
Runbacka 184x2 (host oghAk 2, 4, 6 och 8
var)
368
Runbacka/Fenix 9
Utbildning Rotebro/Gillbo | 152 Ak 3,4 och 6
skola
Utbildning 38 Ak 3 och 5
Rotebro/Trollholmen
Utbildn Rotebro/Mimer 10
Gardesskolan 421 F-9
Helenelundsskolan 362 Ak 4,5,6,7
Kokalite/grindskolan 19 F-3
Norrviken 61 Ak 4
Skalbyskolan 231 F-3 + ak 4 (projekt i ar)
Sofielundsskolan 495 F-9
Sofielund/ forberedelseklass 55
Tegelhagen 375 F-5
Toéjnan 118 Ak 3 och 5 +ak 4 (projekt i ar)
Utbildning Silverdal 173x2 (host ochfor F-3
var)
346
Vibyskolan 28 Ak 4
Edsbergsskolan 60 31 elever i profilklass 6-7
(host och var)
Vaxmoraskolan 259 F-5
Mikaelsskolan 60 4 klasser
Tal o ch sprak Brageskolan| 69 1-9

Haggviksskolan 96 Arbetslag A ak 6-9

Futuraskolan Radan 36 Ny skola, hade ingen lokal i augusti, anvande
Naturskolan som resurs

Totalt antal elever 3668

Naturskolan samarbetar med saval kommunala enhet som fristaémder hosten 2010 har
nya avtal tecknats med Vittra Rdsjotorp och Hertigl&akola, antalet abonnemangsskolor

Okar.
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Antal klasser som har utedag med
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Utedagarna - handledning i praktiken

Pedagogen har, tillsammans med sina elever, aterkommatieat med Naturskolan.
Malet ar att pedagogen hojer sin utomhuspedagogiskaétengpoch far handledning i
praktiken. Pedagogen och klassen kommer till Naturskothasby gard pa Jarvafaltet eller
Naturskolan kommer till klassens narnatur, under 201@4&€80 % av utedagarna varit
forlagda till skolornas narnatur. Nagra av kommunensoskwlr fin narnatur och véljer att
med framférallt de yngre barnen ha utedagen runt silasktt av naturskolans uppdrag ar
just att stimulera skolorna att anvanda den egna néemat

Naturskoledagen ar en heldag dar naturskolelaraiéfartklassen pa morgonen och leder
sedan pedagogen och klassen i olika upplevelsebaserdeesdkningar, 6vningar och lekar.
Dagen skall upplevas som lustfylld, spannande och lafelidverna far gruppvis gora
upptackter och undersokningar i naturen under atid@&r. Pedagogen har i samrad med
Naturskolan valt tema for dagen och forbereder etevanfor utedagen. Naturskoledagen ar
till allra storsta delen en utedag men vid riktigtigid¥ader finns mojlighet att ga inomhus.
Naturskolans lokaler vid Vasby gard pa Jarvafalténglamalsenliga och anvands till for-
och efterarbete och fordjupade studier av det soneelawpptackt ute.

Naturskolan erbjuder ett smorgasbord av olika temarjeV¥ama har en tydlig koppling till
laroplanen och kursplanerna inom flera av skolans aroclerior olika aldrar. Naturskolans
elevteman finns beskrivna pavw.sollentuna.se/naturskolan

Nytt for 2010 har varit att flera klasser haft temgatamed is och issakerhet pa sjon Ravalen.
Flera elever har fatt prova pa isdubbsrace, isskufigerth aven att plurra i isvak. Vintern
2010 var ovanligt snorik och januari, februari ochrsrgod pa manga fina dagar med
vinterekologi pa schemat. Snoskyfflar, snodamasker aildshar varit nédvandigt for att ta
Sig f_rg i terrangen.

L\

isavaksplurr fryst gadda vid Ravalen omkladningstalt
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Under hosten har vi utvecklat ett nytt tema kringdderns landskap. Mellan Bogs gard och
Vasby gard finns manga spar av forntida odlingsytodddmosten byggs ocksa ett
jarnaldershus for att férstarka intrycken i landskapegrskapandet av jarnalderns landskap
ingar i ett Lokalt Naturvardsprojekt (LONA) med pengékta av Lansstyrelsen. Naturskolan
har fatt en del av projektpengarna for att utveeittpedagogiskt material kring jarnalderns
landskap. Under hosten bjod vi in fyra klasser (akch) mrovade olika metoder att arbeta
praktiskt i landskapet. Vi bakade brod, taljde, skod miébage och samlade nétter. Lararna
och eleverna tyckte det var valdigt intressant a&édisggora jarnaldern pa en plats dar
manniskor brukat jorden under lang tid. Vi kommer attsfitta utveckla temat under 2011,
da huset ocksd kommer att sta fardigt. Nar huset dgf&aimmer Naturskolan att kunna
anvanda det som samlingsplats och inspiration.

Biologisk mangfald

2010 har varit internationella aret for biologisk mfaid. Naturskolan ser som sin uppgift att
sprida kunskap om arters betydelse och att motverkaidkmgisk analfabetism som breder
ut sig. Kunskap om naturen far man bast genom att vetuien. En viktig metod ar att ge
elever kunskap om hur man undersoker olika biotopedec
vaxter och djur som finns dar. En klass tidigt pa hasitezn v
undersokte grashoppor runt Naturskolan och samlade deatt fg
se att det finns flera olika arter. D4 hittar en pdjklassen en fin
spindel som ar alldeles gul, svart och vitrandig pa twagen.
Det visar sig vid vidare efterforskning att det amgetingspindel
och att den arten tidigare inte ar rapporteradplbipd. Valdigt
spannande upptackt som ledde till artikel i lokaltidy@in och i
Sollentunas personaltidning. Det ledde ocksa tiklaissen blev
sa inspirerad och eleverna fortsatte med smakrypsupetaakit
den egna skolan. Getingspindel; Wikipedia, Creative Commons
Naturskolan har inlett ett samarbete med NaturskdBgtuna samt Upplands Vasby
Naturskola kring Upplands landskapsfisk asp. Under 20ppdes vi fa mer kunskap kring
hur fisken vandrar i vattendragen mellan kommunernaet\d att under aspens lekperiod i
april 2011 fa elever delaktiga i méarkning av fiskBet ar Naturskolan i Sigtuna som leder
projektet och vi har haft ett férsta mote under 2010.

Utedagar med gymnasieklasser

Naturskolan har under det gadngna aret haft ett agpidr Nykvarns Praktiska gymnasium
samt Sodertalje praktiska gymnasium. Under hésten hafvutomhuspedagogik med elever
och larare fran flera praktiska program inom ramermléias amne Naturkunskap A. Dagarna
har varit forlagda till omraden kring Sodertélje tiWakola, fokus har varit att géra
undersokningar i skogsekosystem samt sjoekosystem. Elevarneksa haft en del av sin
undervisning forlagd till Tom Tits i S6dertélje. Nagkolan har planerat och genomfort totalt
sju faltdagar for gymnasiet. Vid utvardering framkom naéfigdelar med praktiskt faltarbete
for eleverna. Medfoljande larare kunde enkelt kapfdt som eleverna laser till det som
gjordes ute.

Abonnemangskurser

Varje termin ordnas en traff for 2-3 pedagoger franevabonnemangsskola. Det ar ett satt att
skapa dialog mellan Naturskolan och dess anvandaretduh @erkommande traffar for
erfarenhetsutbyte kring utomhuspedagogik och halthackling. Under varterminen

handlade det om hur man kan anvanda GPS som utomhuspisttagetod. Naturskolan har
kopt in ett par GPS-er och planen ar att anvandaadeer och mer i undervisningen. Under
traffen provade vi olika modeller av geo-cachingsteds traff handlade om friluftsliv och
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hade rubriken "torr och varm” och vi byggde vindskyddd presenningar och anvande olika
typer av kdksutrustning for utomhusbruk. Grunden fbut@verksamhet ar ju att eleverna
trivs utomhus och det ar inte alltid solen skiner.

Utvardering av hostterminens utedagar

Pedagogerna som varit med klassen pa Naturskolan beswasabb-baserad enkat efter
utedagen. Enkaten skickas och returneras anonymt viaEn&éten bestar av 6 fragor och
lararen har ocksd mojlighet att lamna egna synpuriktdeiten anvands som ett verktyg for
att sékra kvaliteten pa Naturskolans verksamhet. Fajendatsvar kommer enbart fran
hdstterminens utedagar. Svarsfrekvensen har varit 55 %.

Hur upplevde du innehallet i
Naturskoledagen?

Kommentarer fran enkéaten
"Det passade mycket bra till klassen. Det var
roligt att de fick arbeta mycket med handerna och

80 75'8 22 2 N8 H ”

oo gOra nagot "pa riktigt”.

50 | "Lite forberedelse fran eget hall hade inte
. 50 | skadat....”
c . o "
8 40+ "Bra variation pa dagen.
g 307 18,2

20 1 "Vi anpassade tillsammans dagen pa ett bra satt

18 1 0 0 efter forutsattningarna — det var lite val tidigt pa

mycket bra ganska bra  ganska mycket POSten for temat. . o "
daligt daligt Ser fram emot nasta gang....
Ar det ndgot som kants nytt och Ar naturskoledagen integrerad med
utvecklande foér dig som pedagog nér Ovrig undervisning eller ar den
det géller arbetssattet under fristdende?
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76
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Ja Nej Integrerad Fristaende

"Lar mig alltid ndgot nytt om naturen som jag kan anda senare i mitt arbete.”

"Vi férbereder och jobbar innan samt efter med samma téma.
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Kurser - utbildning av pedagoger
Kursutbudet for aret presenteraswp@w.sollentuna.se/naturskolawvi gor aven mailutskick
till kommunens enheter samt mailar kursprogrammet till skatb férskolor i
grannkommunerna. Information om Naturskolans kurser fines érektorernas veckobrev
fran barn- och utbildningskontoret.
Genomférda kurser ur kursprogrammet:

« Utomhuspedagogik for forskolan - pa vintern 18/2

* Leka, lara matte — ute 10/3

» Spraket lyfter — engelska - ute 27/4

e Gardsutveckling 20/5 (pa Tegelhagen)

* Leka, lara matte- ute 27/10

Ny for i ar var kursen "utomhuspedagogik for forskopgnvintern”. Det blev en harlig

kursdag i sn6 dar vi larde mer om djur och vaxter viitessamt anvande sné pa olika satt som
lekmaterial, ca 10 pedagoger deltog. Dubbelt s& mémgapa "leka, lara matte — ute”, det ar
en kurs som bygger pa boken med samma namn. Det var Arninao€la Patrick Reinfors

(fran Tegelhagen) som holl i tradarna pa varens kurgslaga Carin holl i en liknande pa
hosten.

Skraddarsydda kurser
Naturskolan erbjuder ockséa skraddarsydda kurser. Zetpgassade kurser for forskola, skola
och fritids for att underhalla och utveckla kunskapatomhuspedagogik och hallbar
utveckling.
Genomférda skraddarsydda kursdagar:

» Byleskolan, Taby. Utomhuspedagogik vintertid 17/2

» Byleskolan, Taby. Utomhuspedagogik pa varen, 14/4

* Vaxmoraskolan, Ute-matte 24/3

» Friluftsforskolor AB, naturvetenskap for forskolan 1/10

Naturvetenskap for forskolan ar en innehallsrik kurstiagNaturskolan nu utvecklar metoder
for att arbeta mot de nya mal som finns i forskolans esaide laroplan. Att hitta
naturvetenskapen i forskolans vardag och garna germmhuspedagogik kdnns utmanande
och roligt. Dagen var full av undersokningar ochtafgdrna var delaktiga i olika
naturvetenskapliga fenomen och experiment.

En ballong flyter och en sjunker....... hm? Deltagarénziurvetenskap for forskolan”
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Projekt

Naturskolan ingar i ett trearigt EU-projekt tillsammamsd
stiftelsen Hall Sverige Rent. Det ar en omfattande
utbildningssatsning dar Naturskolan moéter personalgrupper
pa skolor och forskolor i Sollentuna samt
grannkommunerna och haller "inspirationstraffar” kring
Gron Flagg. 2010 har varit ett arbetsintensivt ar eted
stort antal inspirationstraffar och natverkstraffar.
Inspirationstraffen ar en 2-timmars utbildning kring &ro
Flagg, dar ges information och inspiration till
skolan/forskolan att ga med i Gron Flagg och redsjeap
for att uppna en certifiering. Det finns nu niotfarade enheter i Sollentuna, varav
Tegelhagen ar den enda kommunala skolan.

Inspirationstraffar under 2010

Januari 8/1 Vallentuna Gymnasium

19/1 Forskola, Sundbyberg

20/1 Forskola, Rissne

25/1 Stocksundsskolan, Danderyd
2711, Forskolan Delfinen, Sollentuna

Februari | 9/2 Hyttens forskola, Taby
15/2 Ur och Skur, Lidingo
24/2 Rissneskolan, Sundbyberg

Mars 9/3 Neptunus Foérskola, Sundbyberg
10/3 Stocksundsskolan, Danderyd
23/3 Vibyskolan, Sollentuna

april 21/4 Forskolan Aventyret, Djursholm

maj 10/5 Silverbéacken, Sollentuna

augusti 9/8 Tjustaskolan, Upplands-Bro
16/8 Tjustaskolan, Upplands-Bro
17/8 Broskolan, Upplands-Bro

23/8 Forskolan Bjorlingeplan, Stockholm
31/8 Lovisedals foérskola, Vallentuna

november 17/11 Svampskogens forskola, Vallentuna

| projektet ingar ocksa att arrangera natverkstra®an en motesplast mellan skolor/forskolor
som redan har sin Grona Flagga. Under varen (29/fdtaturskolan till en natverkstraff
for Sollentuna samt nagra grannkommuner. Under hostim®alna naturskola samt
Naturskolan i Sollentuna en gemensam traff pa Overjgdva (12/10). D& gick vi ut till alla
norrortskommuner och det kom ca 65 deltagare. Vi arevésd av en diskussionsmodell som
kallas Cafémoddellen. Det blev valdigt lyckat med magigande méten och diskussioner
kring hallbar utveckling. Naturskolan arrangeradksad en natverkstraff i Sigtuna kommun
(11/11), da ca 50 personer deltog fran olika forsko®igtuna. Sigtuna ar den kommun i
Stockholms lan som har flest certifierade Gron Flagbetsn.

Anna Carin har inom projektet deltagit i en konferefallberg tilsammans med andra
utbildare, dar utvardering skett och nya riktlirfigr 2011 tagit fram. Projektet pagar ett ar till
och Anna Carin ansvarar aven kommande ar.
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Ett ar fullt av handelser

Naturskolan vid Vasby gard besdks av manga, inte batklakser. Friluftsforskolor AB
hade sin personalutbildning i taltkatan under hédtérare och elever fran Runan lanade
taltkatan for 6vernattning och fagelmorgon (de fimka kikare ocksd). De lanade ocksa
tubkikare och hade en stjarnskadarkvall vid Naturskoteovember. Viksjé Scoutkar hade
lager vid taltkatan i oktober. Varje termin hyr difisframjandet Naturskolan under en helg
och har mulle-utbildning har. Faltbiologerna hadsrditsmote vid Naturskolan en l6rdag i
oktober. Friluftsframjandet i Sollentuna hade julatrshyg i raststugan och taltkatan.
Naturskolan ligger i ett naturreservat som har maegékare dven pa helgerna. For att mota
ocksa dem har Naturskolan ett evenemang som gar undenbigigen "naturskola for
familjen”. Det innebéar att Naturskolan &r 6ppen oembannad fyra timmar under en séndag
och tar med barn och vuxna ut i narnaturen runt V@siog. Vi hade "naturskola for
familjen” vid tva tillfallen under aret; 25 april b& oktober.

Nar julen narmar sig slar Naturskolan upp dorrarngulpyssel med naturmaterial; "julen i
naturen”. Under manga ar har Naturskolan haft deopalgra aktivitet pa forsta advent.
Arets pyssel var valbesokt och det kom minst 200 persamerfikade och gjorde kransar,
halmslojd, bjorkhjartan och manga fina saker.

Studiebesok

Det kom tre goteborgare pa besdk i januari for atiuseNaturskolan jobbar. De ska bygga
upp en naturskola i omraden Valen i Askimsviken straxrstuleGoteborg. Vi hade besok av
engelsman vid tva tillfallen. De kom fran olika foreshools och playgrounds och var valdigt
intresserade av hur vi bedriver utomhuspedagogik ii@evid ett tillfélle visade vi
Tegelhagen som en modellskola, den andra gruppen aeltagn klass var pa Naturskolan.

| slutet p& aret kom tre utomhuspedagoger fran Umeashkata pa studiebesok. Det var kul
att fa visa upp Naturskolan och vi hade mycket enfagésutbyte.

Vi bjod in ledningen for Sollentuna Energi och haft tva moten under aret. Sollentuna
energi ansvarar for renhallning, vatten och enekgimnmunen och vi ser manga
berdringspunkter mellan vara verksamheter. Sista numi®okentuna Energis kundtidning
"Kontakten” inneholl ett fint reportage fran en dég vid Naturskolan. Naturskolans
kontaktpolitiker Kjell Ericson kom pa ett besok ocHiuk en trevlig pratstund med honom
dar vi berattade om vad Naturskolan ar och vad vi@dkommunens elever och larare. Kjell
ar folkpartist och ledamot i barn- och ungdomsnamnden.

Fortbildning fér Naturskolans larare

Gunnar och Anna Carin har under aret deltagit p&weregionaltraff som ordnas som ett
erfarenhetsutbyte mellan Naturskolor i Stockholms Lanvden var det Bergianska som
stod vard och pa hosten var det Skarholmen. Anna GahirtGunnar deltog ocksa pa en
utbildning som Centrum for Naturvagledning arrangetiagesta. Naturskoleféreningens
arsmote var i ar forlagt till Danmark, vi valde atieinlelta. Naturskoleférenignen har nu
kommit ut med en ny bok i serien; "att lara i svenska #ena Carin och Gunnar deltog pa
en fortbildningsdag i utesvenska i september som anordaddynashamns Naturskola.
Alla bockerna i serien finns att kopa viavw.outdoorteaching.contynder aret har Gunnar
och Anna Carin fatt Praktisk IT- och Mediakompetensoge skolverkets PIM-utbildning.
Gunnar har klarat nivad 3 och Anna Carin har hutilhitiva 2. Vi har ocksa gatt en
brandutbildning samt en ABC-kurs samt utbildat oss i Geaglps. Tillsammans med 6vrig
personal pa Tegelhagen har vi varit pa en konferaoguisti med fokus pa det lokala
arbetsplanearbetet.

Naturskolan 2011-01-10

Anna Carin Nyberg Gunnar Hallberg
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